
附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

南投縣力行國民小學 114 學年度彈性學習課程計畫 

【第一學期】 

課程名稱 Marepa 小英雄 年級/班級 六年級/共 2班 

彈性學習課程類

別 

■統整性(■主題□專題□議題)探究課程 

□社團活動與技藝課程 

□特殊需求領域課程 

□其他類課程 

上課節數 每週 1 節，21 週，共 21節 

設計教師 官筱茹 

配合融入之領域

及議題 

(統整性課程必

須 2 領域以上) 

□國語文 ■英語文(不含國小低年級) 

□本土語文□臺灣手語 □新住民語文 

□數學  □生活課程 ■健康與體育 

■社會  □自然科學 □藝術 

□綜合活動 

□資訊科技(國小) □科技(國中)  

□人權教育 ■環境教育 □海洋教育 □品德教育 

□生命教育 □法治教育 □科技教育 □資訊教育 

□能源教育 □安全教育 □防災教育 □閱讀素養  

□家庭教育 ■戶外教育 □原住民教育■國際教育 

□性別平等教育 □多元文化教育 □生涯規劃教育 

※請於學習表現欄位填入所勾選之議題實質內涵※ 

※交通安全請於學習表現欄位填入主題內容重點， 

例：交 A-I-3 辨識社區道路環境的常見危險。※ 

對應的學校願景 
(統整性探究課程) 

健康、快樂、力行、創造 
與學校願景

呼應之說明 

1.透過溝通式教學法，引導學生掌握英語溝通能力，包括

健康話題，培養他們在生活中達到身心健康的能力。 

2.透過學習休閒活動，學生可以發現自己的興趣和愛好，

並培養讓自己快樂的興趣。 

3.學習如何選擇和使用不同的交通工具，以減少對環境的

影響，並在日常生活中實踐。這樣的力行行為有助於保護

環境和培養可持續發展的價值觀。 

4.透過活用化和多樣化的教學內容，激發學生創造力，培

養他們在英語學習中表現出獨特的創造思維和想法。 
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設計理念 

1.本教材採用溝通式教學法，以「溝通功能」及「主題」為主軸編寫，內容選取學生生活中熟悉的

情境，目的在於引導學生能將所學應用於生活中，培養學生簡易的英語聽、說、讀、寫能力，並促

進學生對中外文化習俗的認識。 

2.教學內容以富想像力的圖畫風格，吸引學生主動了解學習內容，並配合故事聽讀、會話對談、歌

謠韻文吟唱，發展學生聽讀能力和技巧。 

3. 本書編寫以生活化、活用化、實用化及多樣化為原則。 

總綱核心素養具

體內涵 

E-A2 具備探索問題的思考

能力，並透過體驗與實踐處

理日常 生活問題。 

E-B1具備「聽、說、讀、

寫、作」的基本語文素養，

並具有生活所需的基礎數

理、肢體及藝術等符號知

能，能以同理心應用在生活

與人際溝通。 

E-C2具備理解他人感受，樂

於與人互動，並與團隊成員

合作之素養。 

E-C3具備理解與關心本土與

國際事務的素養，並認識與

包容文化的多元性。 

領綱核心素養 

具體內涵 

英-E-A1 具備認真專注的特質及良好的學習習慣，嘗試

運用基本的學習策略，強化個人英語文能力。  

英-E-B1 具備入門的聽、說、讀、寫英語文能力。在引

導下，能運用所學、字詞及句型進行簡易日常溝通。 

英-E-B2 具備使用各種資訊科技媒材進行自我學習的能

力，以增進英語文聽說讀寫綜合應用能力及文化習俗之

理解。  

英-E-C2 積極參與課內英語文小組學習活動，培養團隊

合作精神。 

英-E-C3 認識國內外主要節慶習俗及風土民情。  

健體-E-A1 具備良好身體活動與健康生活的習慣，以促

進身心健全發展，並認識個人特質，發展運動與保健的

潛能。  

健體-E-C3 具備理解與關心本土、國際體育與健康議題

的素養，並認識及包容文化的多元性。  

社-E-B3 體驗生活中自然、族群與文化之美，欣賞多元

豐富的環境與文化內涵。  

社-E-B1 透過語言、文字及圖像等表徵符號，理解人類

生活的豐富面貌，並能運用多樣的表徵符號解釋相 關

訊息，達成溝通的目的，促進相互間的理解。 
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課程目標 

1.能了解並正確使用各課句型對話。 

2.能模擬各課主角人物演出對話內容。 

3.能辨識並使用各課所學之應用字彙。 

4.能辨識並讀出字母在單字中的發音及拼讀。 

5.能熟悉並正確跟讀各課會話短句。 

6.能吟唱各課韻文。 

7.學會唱各課歌謠。 
  

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

一 
誰住在這個地方

/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

1.能詢問他人及回答來

自哪個國家。 

2.能熟練本課字彙：

Australia, Canada, 

France, India, Japan, 

the ROC (Taiwan), the 

UK, the USA。 

3.能聽懂並應用本課主

要句型：Where are you 

from? I'm from 

Japan。 

4.能了解國名的字首要

大寫。 

【引起動機】 

教師展示各國國旗的圖片，

詢問學生：What country 

is this? 通過互動讓學生

猜測國家名稱，激發他們的

興趣和好奇心。教師可以強

調這些國旗的顏色和樣式，

鼓勵學生思考這些國家的文

化背景。 

【發展活動】 

1.單字教學：教師使用單字

圖卡帶領學生逐一念讀本課

的國家名稱，直到學生熟悉

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

自編 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

為止。可以請學生在小組內

相互測試。 

2.聽讀練習：播放 Super 

E-Book，讓學生聽讀並指讀

課本上相對應的單字圖片，

幫助學生加深對詞彙的記

憶。 

3.互動練習：教師發給學生 

16 張單字卡，隨機念一個

國家，請拿到該國家單字卡

的學生起立並念出單字。這

個活動不僅能增強學生的記

憶，還能提高他們的自信

心。 

4.句型練習：教師教學直述

句 "I’m (not) 

from..."，並請學生隨機抽

出單字卡進行練習。如果來

自日本的學生抽到 "the 

UK"，他們需回答 "I'm not 

from the UK." 這樣的練習

能促進學生的語言運用能

力。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

【統整活動】 

教師請學生分享今天學到的

內容，並強調國名字首需要

大寫的規則。教師可以進一

步問學生：What did you 

learn today? 確保學生理

解並能運用。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

二 
誰住在這個地方

/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

1.能聽懂並應用主要句

型：Is he / she from 

the USA? Yes, he / 

she is. No, he's / 

she's not. He's / 

She's from the UK。 

2.能了解國名的字首要

大寫。 

【引起動機】 

教師在黑板上展示句型條，

詢問學生：Can you read 

this? 透過這個問題引發學

生的興趣，並引導他們進入

主題。 

【發展活動】 

1.句型教學：教師將問句和

答句句型貼在黑板上，帶領

學生一同念讀。此時教師可

以解釋每個句子的用法，並

強調其語調。 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

2.聽讀練習：播放 Super 

E-Book，請學生仔細聽並跟

念句型 A。這樣能幫助學生

熟悉句型的發音和用法。 

3.小組活動：將學生分成兩

組，讓他們將本課單字代入

句型中進行問句練習。教師

可以走動，提供即時的反饋

和幫助，確保每位學生都能

參與其中。 

【統整活動】 

教師帶領全班以問答的方式

一起核對答案，檢查學生的

理解，並強調專有名詞和普

通名詞的區別，特別是字首

要大寫的規則。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

三 
誰住在這個地方

/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

1.能聽懂並朗讀本課故

事內容。 

2.能認真聽講並參與班

級討論。 

3.能聽辨、認讀 er, ir 

和 ur 的發音規則與字

母拼讀單字。 

【引起動機】 

播放故事導讀，詢問學生：

What do you think this 

story is about? 讓學生分

享他們的想法，激發他們的

好奇心。 

【發展活動】 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

4.能知道相同的聲音有

不同的拼讀方式。 

1.故事聆聽：教師播放故事

動畫，讓學生聽懂並朗讀故

事內容。教師可以在此過程

中提問，鼓勵學生積極參

與。 

2.發音教學：教師介紹 er, 

ir 和 ur 的發音規則，並

進行拼讀練習。可以用單詞

示例來幫助學生理解不同拼

讀方式的相同聲音。 

3.關鍵字討論：學生分組討

論故事中的關鍵字，教師引

導他們找出故事的主題和重

要信息。 

【統整活動】 

學生分享他們學到的發音規

則，教師進行總結，強調語

音和拼寫的關聯。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

四 
誰住在這個地方

/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

1.能閱讀短文並理解及

運用找出關鍵字的閱讀

策略。 

2.能閱讀本單元主題相

關的延伸短文，認識不

同顏色、形狀的國旗。 

【引起動機】 

問學生：Can you name any 

flags? 透過這個問題引發

對國旗的討論，讓學生分享

他們所知道的國旗。 

【發展活動】 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

1.閱讀短文：學生閱讀短

文，找出關鍵字，教師可以

提供一些提示，幫助學生理

解文本。 

2.國旗介紹：教師介紹不同

顏色和形狀的國旗，並讓學

生參與討論，分享他們對國

旗的認識。 

3.延伸閱讀：學生閱讀本單

元主題相關的延伸短文，了

解國旗的意義和背景，並進

行小組討論。 

【統整活動】 

學生分享他們對國旗的理

解，教師總結學習重點，並

鼓勵學生在日常生活中注意

這些文化元素。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

五 
我今天不太舒服

/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

1.能詢問他人及回答常

見的病症。 

2.能熟練本課字彙：

cold, cough, fever, 

headache, 

stomachache, 

toothache, runny 

nose, sore throat。 

3.能了解病症對應的身

體部位。 

4.能聽懂並能應用本課

主要句型：What’s 

wrong? I have a 

headache。 

【引起動機】 

教師展示一些常見病症的圖

片，例如感冒、咳嗽、發燒

等，讓學生猜測這些病症的

名稱，激發他們的興趣與好

奇心。接著，教師可以提

問：Have you ever had a 

cold? 讓學生分享自己的經

驗，這樣不僅能讓學生參與

進來，還能讓他們感受到這

一主題與他們的日常生活息

息相關。 

【發展活動】 

1.字彙教學：教師使用圖卡

逐一介紹本課的病症字彙，

並請學生跟讀。可以逐一講

解每個病症的含義及對應的

身體部位，例如告訴學生 

headache 是指頭痛，對應

的身體部位是頭部。教師可

以利用身體模型或圖片幫助

學生形象化理解。 

 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

物與環境有不

同的認知、感

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

2.句型練習：教師教學主要

句型 "What’s wrong?" 和 

"I have a headache."，並

示範如何使用。接下來，教

師可以請學生在小組中進行

對話練習，讓他們互相詢問

和回答病症，增進口語表達

能力。 

3.角色扮演：學生兩人一組

進行角色扮演，一人扮演醫

生，另一人扮演病人，使用

學到的句型進行對話。教師

可以在教室中巡視，提供即

時回饋，幫助學生運用正確

的語言。 

【綜合活動】 

教師請學生分享今天學到的

內容，並強調病症和身體部

位的關聯。教師可以問學

生：What do you say when 

you feel sick? 讓學生回

顧所學的問句和回答方式，

加深印象。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

戶 E1善用教室

外、戶外及校



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生

態、環保、地



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

質、文化等的

戶外學習。 

六 
我今天不太舒服

/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1. 能理解當主詞為第三

人稱單數時，直述句動

詞為 have，而非 has。 

2. 能聽懂並應用主要句

型：Does he / she 

have a fever? Yes, he 

/ she does. No, he / 

she doesn't. He / she 

has a cough。 

3. 能聽懂並朗讀本課故

事內容。 

4. 能認真聽講並參與班

級討論。 

【引起動機】 

教師在黑板上寫下句子：

Does he have a fever? 並

問學生：What do you 

think? 讓學生思考並回

答，激發他們對句型的興

趣。 

【發展活動】 

1.句型教學：教師講解第三

人稱單數的句型，強調 

"have" 和 "has" 的用法。

教師可以提供具體的例句，

並請學生注意句子中的主詞

變化，例如 "He has a 

cough" 和 "She has a 

headache"。 

2.聽讀練習：播放本課故事

的音頻，讓學生聽懂並跟

讀，強調主要句型的使用。

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

教師可以在這個過程中進行

提問，確認學生的理解。 

3.小組練習：學生分組進行

練習，使用句型 "Does he 

/ she have...?" 問彼此的

健康狀況。教師可以在小組

中巡視，提供即時的幫助和

指導，確保每位學生都能參

與。 

【綜合活動】 

全班一起核對句型答案，教

師將學生的回答與正確答案

進行比較，確保學生理解並

掌握使用。教師可以強調當

主詞為第三人稱單數時，動

詞的變化。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

七 
我今天不太舒服

/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1.能聽辨、認讀 ar 和 

or 的發音規則與字母拼

讀單字。 

2.能知道相同的聲音有

不同的拼讀方式。 

3.能運用字母拼讀規則

拼念單字。 

4.結合健體領域，能理

解促進健康生活的方法

及資源。 

 

【引起動機】 

教師提問：How do we stay 

healthy? 引導學生分享他

們的想法，並鼓勵他們思考

保持健康的方式。 

【發展活動】 

1.發音教學：教師介紹 ar 

和 or 的發音規則，並示範

幾個示例單字，如 "car" 

和 "for"。此時可使用音標

幫助學生理解發音的細節。 

2.拼讀練習：學生進行拼讀

練習，教師可以提供不同的

單字讓學生練習發音，並找

出相同聲音的不同拼讀方

式。可以利用小遊戲的形式

提高學生的參與度。 

3.健康知識教學：教師結合

健體領域，介紹促進健康生

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

活的方法，例如均衡飲食、

規律運動和保持良好作息

等。可以使用一些健康小貼

士的圖卡，幫助學生理解。 

【綜合活動】 

學生分享他們學到的健康知

識，教師進行總結，強調健

康生活的重要性，並鼓勵學

生在日常生活中實踐所學。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

八 
我今天不太舒服

/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1.能理解常見病症的預

防方法。 

2.能討論健康飲食和運

動的重要性。 

3.能為同學提供健康建

議，使用正確的語言表

達。 

【引起動機】 

教師提問：What can we do 

to stay healthy? 透過這

個問題讓學生思考並分享，

激發他們的興趣。 

【發展活動】 

1.討論活動：教師引導學生

討論常見病症的預防方法，

例如勤洗手、保持良好的飲

食習慣等。可以請學生分享

他們的經驗，增進互動性。 

2.健康建議：學生分組，為

同學提供健康建議，使用正

確的句型表達。例如，"You 

should drink more water" 

或 "You should exercise 

regularly." 教師可以提供

一些範例讓學生參考。 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

3.角色扮演：學生進行角色

扮演，一人扮演健康專家，

另一人詢問如何預防病症。

這樣的活動能夠幫助學生更

好地運用所學的知識。 

【綜合活動】 

教師總結健康生活的重要

性，並鼓勵學生在日常生活

中實踐所學。可以再問學

生：What will you do to 

stay healthy? 讓學生思考

未來的行動計畫。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

九 
單元學習回顧 

1/2 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1.能熟練 Units 1~2 的

單字及句型。 

2.能聽辨、認讀 er, 

ir, ur, ar 和 or 的發

音規則與字母拼讀單

字。 

【引起動機】 

教師在白板上寫下前兩個單

元的關鍵單字，並詢問學

生：Can you give me some 

examples? 讓學生回顧之前

學過的內容。這樣的提問能

激發他們的記憶並引起興

趣。 

【發展活動】 

1.單字練習： 

教師將單字分成小組，並使

用圖卡來強調每個單字的意

思。可以請學生在小組內互

相測試，進行發音和意義的

確認。例如，讓一組學生負

責 "cold" 和 "cough"，另

一組負責 "fever" 和 

"headache"。 

2.句型練習： 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

教師帶領學生重複使用本課

的主要句型，例如 "What’

s wrong?" 和 "I have a 

headache." 學生可以兩人

一組進行角色扮演，一人扮

演醫生，另一人扮演病人，

進行對話練習。這樣的互動

能幫助學生在實際情境中運

用所學。 

3.發音練習： 

教師重點講解 er, ir, ur, 

ar 和 or 的發音規則，並

提供相應的單字例子。可以

請學生跟讀，強調正確的發

音。教師可以利用發音圖

卡，讓學生視覺化理解。 

【綜合活動】 

教師請學生分享今天學到的

單字和句型，並讓學生隨意

提問。教師可以進行總結，

強調正確發音的重要性，並

鼓勵學生在日常生活中多加

使用所學的知識。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

十 
單元學習回顧 

1/2 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1.能閱讀短文並能理解

及運用找出關鍵字的閱

讀策略。 

2.能聽辨、認讀 er, 

ir, ur, ar 和 or 的發

音規則與字母拼讀單

字。 

【引起動機】 

教師提問：What do we 

look for when we read a 

text? 激發學生思考閱讀時

的策略，並引導他們回顧上

節課所學的內容。 

【發展活動】 

1.短文閱讀： 

教師準備一篇包含 Units 

1~2 單字的簡短閱讀材料，

並發給每位學生。學生需在

9分鐘內完成閱讀。教師可

以在此過程中巡視，確保學

生理解文本內容。 

2.關鍵字尋找： 

教師指導學生如何找出短文

中的關鍵字。可以先示範，

然後請學生在閱讀過程中圈

出他們認為重要的單字或短

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

語。教師可以問學生：

Which words do you think 

are important in this 

text? 促使學生思考。 

3.小組討論： 

學生分組討論他們找到的關

鍵字及其在文本中的意義，

並分享他們的理解。教師可

以協助引導討論，確保每位

學生都有機會表達自己的看

法。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們找到的

關鍵字和理解，並總結閱讀

策略的重要性。強調在閱讀

中注意關鍵字能幫助理解整

體意思。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

十

一 
從田裡走到我的

便當/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1.能詢問他人及回答想

吃的食物。 

2.能熟練本課字彙：

pizza, rice, soup, 

steak, dumplings, 

noodles, sandwiches, 

French fries。 

【引起動機】 

教師展示各種食物的圖片，

詢問學生：What food do 

you like? 讓學生分享他們

喜歡的食物，激發他們的興

趣。 

【發展活動】 

1.字彙介紹： 

教師使用圖卡介紹本課食物

字彙，並請學生跟讀。逐一

講解每個單字的意思和用

法，並強調發音。 

2.主要句型練習： 

教師教學句型：What would 

you like to eat? 和 I’d 

like some pizza, 

please。可以請學生兩人一

組進行對話練習，一人詢

問，另一人回答。 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

3.可數與不可數名詞： 

教師解釋可數名詞和不可數

名詞的區別，並提供示例。

讓學生將食物分類，哪些是

可數的（如 dumplings, 

sandwiches），哪些是不可

數的（如 rice, soup）。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們的回

答，並總結本課的學習重

點。強調可數和不可數名詞

的用法。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

十

二 
從田裡走到我的

便當/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1.能聽懂並能應用主要

句型：Would you like 

some pizza? Yes, 

please. No, thank 

you。 

2.能區分可數及不可數

的食物。 

3.能聽懂並朗讀本課故

事內容。 

【引起動機】 

教師提問：What do you 

usually eat for lunch? 

讓學生分享他們的午餐選

擇，激發他們的參與感。 

【發展活動】 

1.主要句型練習： 

教師教學句型：Would you 

like some pizza? 讓學生

在小組內互相詢問和回答。

可以使用食物圖卡來幫助。 

2.可數與不可數名詞： 

教師再次強調可數名詞和不

可數名詞的區別，並請學生

練習舉例。學生可以分組進

行互動，詢問對方喜歡的食

物並正確使用句型。 

3.故事朗讀： 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

教師播放本課故事的音頻，

讓學生跟讀。教師可以在此

過程中提問，確認學生的理

解。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們在故事

中學到的內容，並總結學習

重點。鼓勵學生在日常生活

中多加使用所學的句型。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

十

三 
從田裡走到我的

便當/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1.能聽辨、認讀 oi 和 

oy 的發音規則與字母拼

讀單字。 

2.能知道相同的聲音有

不同的拼讀方式。 

3.能運用字母拼讀規則

拼念單字。 

【引起動機】 

教師提問：What words do 

you know that have "oi" 

or "oy"? 讓學生舉例，激

發他們的思考。 

【發展活動】 

1.發音講解： 

教師講解 oi 和 oy 的發音

規則，並提供相應的單字例

子，如 "toil," "boy"。可

使用發音圖卡幫助學生理

解。 

2.拼讀練習： 

學生分組進行拼讀練習，教

師提供多個含有 oi 和 oy 

的單字，讓學生輪流念出

來。強調發音的正確性和流

利度。 

3.遊戲活動： 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

設計一個拼字比賽，讓學生

用所學的單字進行比賽，增

強他們的學習動機。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們學到的

拼讀規則，並總結發音的重

要性。鼓勵學生在日常生活

中多加使用。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

十

四 
從田裡走到我的

便當/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1.能閱讀短文並能理解

及運用排序的閱讀策

略。 

2.能閱讀本單元主題相

關的延伸短文並認識各

國的麵食。 

【引起動機】 

教師提問：What types of 

noodles do you know? 讓

學生分享他們認識的麵食，

激發興趣。 

【發展活動】 

1.短文閱讀： 

教師準備一篇有關各國麵食

的短文，並發給每位學生。

讓學生在 8分鐘內閱讀，然

後進行小組討論。 

2.排序活動： 

教師指導學生如何根據短文

的內容進行排序，讓學生找

出麵食的製作過程或食用方

法，並將其排序。 

3.小組分享： 

學生分組分享他們的排序結

果，教師協助引導討論，確

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

保每位學生都有機會表達自

己的看法。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們學到的

內容，並總結閱讀策略的重

要性，強調如何利用排序幫

助理解文本。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

十

五 
你起床了沒/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1.能詢問他人及回答作

息時間。 

2.能熟練本課字彙：get 

up, have breakfast, 

go to school, have 

lunch, go home, have 

dinner, do my 

homework, go to bed。 

【引起動機】 

教師展示一張日常作息的時

間表，並問學生：What do 

you do in the morning? 

讓學生分享自己的作息，激

發興趣。 

【發展活動】 

1.字彙介紹： 

教師使用圖卡逐一介紹本課

的作息字彙，並請學生跟

讀。可以使用手勢或動作幫

助學生理解每個詞彙的意

義。 

2.主要句型練習： 

教師教學句型：What time 

do you get up? 以及回答

方式：I get up at six 

thirty。讓學生兩人一組進

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

行角色扮演，互相詢問和回

答作息時間。 

3.第三人稱動詞變化： 

教師解釋第三人稱單數的動

詞變化，並舉例說明。例

如：He gets up at six 

thirty。讓學生參與練習，

將句子轉換為第三人稱。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們的作息

時間，並總結本課的學習重

點。強調正確使用動詞變化

的重要性。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

十

六 
你起床了沒/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1.能聽懂並能應用本課

主要句型：Do you have 

lunch at twelve? Yes, 

I do. No, I don't. I 

have lunch at twelve 

thirty。 

2.能了解第三人稱動詞

變化。 

3.能聽懂並朗讀本課故

事內容。 

【引起動機】 

教師提問：What time do 

you have lunch? 讓學生分

享他們的午餐時間，激發他

們的參與感。 

【發展活動】 

1.主要句型練習： 

教師教學句型：Do you 

have lunch at twelve? 讓

學生在小組內互相詢問和回

答。教師可以使用食物圖卡

來幫助。 

2.第三人稱動詞變化： 

教師再次強調第三人稱單數

的動詞變化，並請學生練習

舉例。學生可以分組進行互

動，詢問對方的午餐時間並

正確使用句型。 

3.故事朗讀： 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

教師播放本課故事的音頻，

讓學生跟讀。教師可以在此

過程中提問，確認學生的理

解。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們在故事

中學到的內容，並總結學習

重點。鼓勵學生在日常生活

中多加使用所學的句型。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

十

七 
你起床了沒/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1.能聽辨、認讀 ou 和 

ow 的發音規則與字母拼

讀單字。 

2.能知道相同的聲音有

不同的拼讀方式。 

3.能運用字母拼讀規則

拼念單字。 

【引起動機】 

教師提問：What words do 

you know that have "ou" 

or "ow"? 讓學生舉例，激

發他們的思考。 

【發展活動】 

1.發音講解： 

教師講解 ou 和 ow 的發音

規則，並提供相應的單字例

子，如 "out," "how"。可

使用發音圖卡幫助學生理

解。 

2.拼讀練習： 

學生分組進行拼讀練習，教

師提供多個含有 ou 和 ow 

的單字，讓學生輪流念出

來。強調發音的正確性和流

利度。 

3.遊戲活動： 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

設計一個拼字比賽，讓學生

用所學的單字進行比賽，增

強他們的學習動機。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們學到的

拼讀規則，並總結發音的重

要性。鼓勵學生在日常生活

中多加使用。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

十

八 
你起床了沒/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1.能閱讀短文並能理解

及運用解決問題的閱讀

策略。 

2.能閱讀本單元主題相

關的延伸短文並認識各

國的傳統早餐。 

【引起動機】 

教師提問：What do you 

usually eat for 

breakfast? 讓學生分享他

們的早餐選擇，激發興趣。 

【發展活動】 

1.短文閱讀： 

教師準備一篇有關各國早餐

的短文，並發給每位學生。

讓學生在 8分鐘內閱讀，然

後進行小組討論。 

2.問題解決策略： 

教師指導學生如何根據短文

的內容進行排序，幫助學生

找出各國早餐的特色及製作

過程。 

3.小組分享： 

學生分組分享他們的理解和

發現，教師協助引導討論，

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

確保每位學生都有機會表達

自己的看法。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們學到的

內容，並總結閱讀策略的重

要性，強調如何利用解決問

題的方式幫助理解文本。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

十

九 
單元學習回顧 

2/3 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1.能熟練 Units 3~4 的

單字及句型。 

2.能閱讀短文並能理解

內容。 

【引起動機】 

教師在白板上寫下第三和第

四單元的關鍵單字，並詢問

學生：Can you give me 

some examples? 讓學生回

顧之前學過的內容，激發他

們的記憶。 

【發展活動】 

1.單字練習： 

教師將單字分成小組，使用

圖卡逐一介紹。例如，單字

包括 "happy," "sad," 

"play," "eat," 等等。請

學生跟讀並舉例，強調每個

單字的意義及用法。 

2.句型練習： 

教師帶領學生重複使用本課

的主要句型，例如 "I am 

happy." 或 "What do you 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

like to do?" 學生可以兩

人一組進行對話練習，互相

詢問和回答。 

3.短文閱讀： 

教師準備一篇簡短的短文，

內容涉及單元的主題，並發

給每位學生。學生需在 5 

分鐘內閱讀，然後回答幾個

簡單問題以確認理解。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們的回

答，並總結本課的學習重

點。強調正確使用單字和句

型的重要性。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

二

十 
單元學習回顧 

2/3 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1.能閱讀短文並能理解

及運用排序的閱讀策

略。 

2.能聽辨、認讀 oi, 

oy, ou 和 ow 發音規則

與字母拼讀單字。 

【引起動機】 

教師提問：What are some 

activities you enjoy? 讓

學生分享他們的興趣，激發

他們的參與感。 

【發展活動】 

1.短文閱讀： 

教師準備一篇與學生興趣相

關的短文，並發給每位學

生。讓學生在 8 分鐘內閱

讀，然後進行小組討論。 

2.排序活動： 

教師指導學生根據短文的內

容進行排序，幫助他們找出

活動的步驟或事件的發展順

序。學生可以在小組內討

論，然後分享他們的排序結

果。 

3.發音練習： 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

教師講解 oi, oy, ou 和 

ow 的發音規則，並提供相

應的單字例子，如 "boy," 

"out," "how" 等。讓學生

跟讀並強調正確的發音。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們的排序

結果，並總結學習重點。強

調排序策略如何幫助理解文

本內容。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

二

十

一 

單元學習回顧 

2/3 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。 

2-Ⅲ-1 能唸出

英語的語音。  

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。  

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

【英語領域】 

Ab-Ⅲ-4 句子的

語調及節奏。 

Ab-Ⅲ-5 所學的 

字母拼讀規則

（含看字讀音、

聽音拼字）。 

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 360

字詞，其中必須

拼寫 220字

詞）。  

Ad-Ⅲ-2 簡易、

常用的句型結

構。  

【社會領域】 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

1.能閱讀短文並能理解

及運用解決問題的閱讀

策略。 

2.能閱讀本單元主題相

關的延伸短文並認識各

國的文化。 

【引起動機】 

教師提問：What do you 

know about other 

countries? 讓學生分享他

們的想法，激發興趣。 

【發展活動】 

1.延伸短文閱讀： 

教師準備一篇有關各國文化

的短文，並發給每位學生。

讓學生在 8 分鐘內閱讀，

然後回答幾個問題以確認理

解。 

2.問題解決策略： 

教師指導學生如何根據短文

的內容進行問題解決，例如

找出文化差異和相似之處。

這可以幫助學生更深刻地理

解文本。 

3.小組討論： 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-3 能拼寫

國小階段基本

常用字詞。 

4-Ⅲ-4 能依圖

畫、圖示填寫

簡單字詞。 

5-Ⅲ-1 認讀與

聽寫國小階段

字詞。  

【社會領域】 

2b-Ⅲ-1 體認

人們對社會事

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。 

學生分組討論他們的理解和

發現，並分享他們的看法。

教師協助引導討論，確保每

位學生都有機會表達自己的

意見。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們的學習

成果，並總結閱讀策略的重

要性，強調如何利用問題解

決的方式幫助理解文本。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

物與環境有不

同的認知、感

受、意見與表

現方式，並加

以尊重。  

3c-Ⅲ-1 聆聽

他人意見，表

達自我觀點，

並能與他人討

論。  

【健體領域】 

2c-Ⅲ-3 表現

積極參與、接

受挑戰的學習

態度。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 
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【第二學期】 

課程名稱 Marepa 小英雄 年級/班級 六年級/共 2班 

彈性學習課程類

別 

■統整性(■主題□專題□議題)探究課程 

□社團活動與技藝課程 

□特殊需求領域課程 

□其他類課程 

上課節數 每週 1 節，18 週，共 18節 

設計教師 官筱茹 

配合融入之領域

及議題 

(統整性課程必

須 2 領域以上) 

□國語文 ■英語文(不含國小低年級) 

□本土語文□臺灣手語 □新住民語文 

□數學  □生活課程 □健康與體育 

■社會  □自然科學 □藝術 

■綜合活動 

□資訊科技(國小) □科技(國中)  

□人權教育 ■環境教育 □海洋教育 □品德教育 

□生命教育 □法治教育 □科技教育 □資訊教育 

□能源教育 □安全教育 □防災教育 □閱讀素養  

□家庭教育 ■戶外教育 □原住民教育■國際教育 

□性別平等教育 □多元文化教育 □生涯規劃教育 

※請於學習表現欄位填入所勾選之議題實質內涵※ 

※交通安全請於學習表現欄位填入主題內容重點， 

例：交 A-I-3 辨識社區道路環境的常見危險。※ 

對應的學校願景 
(統整性探究課程) 

健康、快樂、力行、創造 
與學校願景

呼應之說明 

1.融入運動和身體活動，例如舉行戶外科學實驗或進行團

隊建設活動，有助於促進學生的身體健康和活力。 

2.學習四季與氣候、自然景觀地點和常見日常生活活動，

發現自然界的美妙之處，並在其中獲得快樂。 

3.學習四季與氣候時，了解到氣候變化對環境和生活的影

響，並學習如何對抗氣候變化和保護環境；學習如何節約

能源、減少廢棄物和保護自然資源，以實際行動力行實踐

來應對氣候變化的挑戰。 

4.學習自然景觀地點和常見日常活動，透過自然觀察、攝

影等等，用自己的方式呈現所學到的美景和日常生活場

景，啟發創造力。 
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設計理念 

1.本書旨在應用溝通式教學法，以「溝通功能」及「主題」編寫，培養學生簡易聽、說、讀、寫能

力，並促進其對中外文化習俗之認識。 

2.本教材以聽說為主，讀寫為輔。 

3.教學內容除有對話、句型、字彙及歌謠韻文教學外，並有情境及整合型活動，供學生充分練習。 

4.本書之句型與字彙，除循序漸進之外，亦採螺旋向上之模式，在以後的教材中陸續出現，讓學生

能反覆練習、溫故知新。 

5.本書編寫以生活化、實用化、趣味化、多元化及銜接性為原則。 

總綱核心素養具

體內涵 

E-A2 具備探索問題的思考

能力，並透過體驗與實踐處

理日常 生活問題。 

E-B1具備「聽、說、讀、

寫、作」的基本語文素養，

並具有生活所需的基礎數

理、肢體及藝術等符號知

能，能以同理心應用在生活

與人際溝通。 

E-C2具備理解他人感受，樂

於與人互動，並與團隊成員

合作之素養。 

E-C3具備理解與關心本土與

國際事務的素養，並認識與

包容文化的多元性。 

領綱核心素養 

具體內涵 

英-E-A1 具備認真專注的特質及良好的學習習慣，嘗試

運用基本的學習策略，強化個人英語文能力。  

英-E-B1 具備入門的聽、說、讀、寫英語文能力。在引

導下，能運用所學、字詞及句型進行簡易日常溝通。 

英-E-B2 具備使用各種資訊科技媒材進行自我學習的能

力，以增進英語文聽說讀寫綜合應用能力及文化習俗之

理解。  

英-E-C2 積極參與課內英語文小組學習活動，培養團隊

合作精神。  

英-E-C3 認識國內外主要節慶習俗及風土民情。  

社-E-B3 體驗生活中自然、族群與文化之美，欣賞多元

豐富的環境與文化內涵。 

社-E-B1 透過語言、文字及圖像等表徵符號，理解人類

生活的豐富面貌，並能運用多樣的表徵符號解釋相關訊

息，達成溝通的目的，促進相互間的理解。  

綜-E-B3 覺察生活美感的多樣性，培養生活環境中的美

感體驗，增進生活的豐富性與創意表現。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

課程目標 

1.能了解並正確使用各課句型對話。 

2.能模擬各課主角人物演出對話內容。 

3.能辨識並使用各課所學之應用字彙。 

4.能辨識並讀出字母在單字中的發音及拼讀。 

5.能熟悉並正確跟讀各課會話短句。 

6.能吟唱各課韻文。 

7.學會唱各課歌謠。 
  

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

一 
我們可以一起玩

嗎/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

1.能詢問及回答喜愛的

休閒活動。 

2.能熟練本課字彙：

listen to music, play 

basketball, watch TV, 

go camping, go 

hiking, go shopping, 

go swimming。 

3.能聽懂並能應用本課

主要句型：What do you 

like to do in your 

free time? I like to 

go hiking。 

【引起動機】 

教師在白板上寫下“free 

time activities”，並提

問：What do you like to 

do in your free time? 讓

學生自由回答，激發他們的

興趣。 

【發展活動】 

1.字彙介紹： 

教師使用圖卡介紹本課的休

閒活動字彙，並請學生跟

讀。逐一講解每個字彙的意

義，並詢問學生是否有相關

經驗。 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

4.能了解第三人稱動詞

變化。 

2.主要句型練習： 

教師教學句型：What do 

you like to do in your 

free time? 以及回答方

式：I like to go 

hiking。讓學生兩人一組進

行對話練習，互相詢問。 

3.第三人稱動詞變化： 

教師解釋第三人稱單數的動

詞變化，舉例說明。學生可

以練習轉換句子，例如：He 

likes to go camping。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們的回

答，並總結本課的學習重

點。強調正確使用動詞變化

的重要性。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

二 
我們可以一起玩

嗎/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

1.能聽懂並能應用本課

主要句型：Do you like 

to go camping in your 

free time? Yes, I do. 

No, I don’t. I like 

to go hiking。 

2.能了解第三人稱動詞

變化。 

【引起動機】 

教師提問：Do you like to 

go camping in your free 

time? 讓學生回答，激發他

們的參與感。 

【發展活動】 

1.主要句型練習： 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

3.能聽懂並朗讀本課故

事內容。 

4.能認真聽講並參與班

級討論。 

5.能回答故事後的提

問。 

教師教學句型：Do you 

like to go camping in 

your free time? 讓學生在

小組內互相詢問和回答。使

用地圖或圖片來幫助理解。 

2.第三人稱動詞變化： 

教師再次強調第三人稱單數

的動詞變化，並請學生練習

舉例。讓他們轉換句子，

例：She likes to go 

swimming。 

3.故事朗讀： 

教師播放本課故事的音頻，

並讓學生跟讀。教師可以在

此過程中提問，確認學生的

理解。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們在故事

中學到的內容，並總結學習

重點。鼓勵學生在日常生活

中多加使用所學的句型。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。國 E1 了

解我國與世界

其他國家的文

化特質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

三 
我們可以一起玩

嗎/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

1.能聽辨、認讀 kn、wr 

和 mb 的發音規則與字

母拼讀單字。 

2.能了解 kn、wr 和 mb 

拼讀組合中包含不發音

的字母。 

3.能運用字母拼讀規則

拼念單字。 

4.能閱讀短文並能理解

及運用推論的閱讀策

略。 

【引起動機】 

教師提問：What do you 

know about silent 

letters? 讓學生分享他們

的看法，激發興趣。 

【發展活動】 

1.發音講解： 

教師講解 kn、wr 和 mb 的

發音規則，並提供相應的單

字例子，如 "knee," 

"write," "thumb"。讓學生

跟讀，強調不發音的字母。 

2.拼讀練習： 

學生分組進行拼讀練習，教

師提供多個含有 kn、wr 和 

mb 的單字，讓學生輪流念

出來，強調發音的正確性。 

3.閱讀短文： 

教師準備一篇含有相關單字

的短文，讓學生在 5 分鐘

內閱讀，然後進行小組討

論，確認理解。 

【綜合活動】 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。國 E1 了

解我國與世界

其他國家的文

化特質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

教師請學生分享他們學到的

發音規則，並總結發音的重

要性。鼓勵學生在日常生活

中多加練習。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

四 
我們可以一起玩

嗎/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

1.精熟本課字彙及句

型。 

2.能閱讀短文並能理解

及運用推論的閱讀策

略。 

3.能閱讀本單元主題相

關的延伸短文並認識熱

門的休閒活動。 

【引起動機】 

教師提問：What is your 

favorite leisure 

activity? 讓學生分享，激

發興趣。 

【發展活動】 

1.字彙複習： 

教師帶領學生回顧之前學過

的字彙，進行快速測試，並

讓學生用這些字彙造句。 

2.推論閱讀： 

教師準備一篇有關熱門休閒

活動的延伸短文，讓學生閱

讀並回答問題。教師引導學

生如何從上下文推斷意思。 

3.小組討論： 

學生分組討論他們的理解和

發現，並分享他們的看法。

教師協助引導討論，確保每

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

位學生都有機會表達自己的

意見。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們的學習

成果，並總結本單元的重

點。強調如何運用所學的知

識幫助理解新內容。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

五 
我長大想做什麼

/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

1.能詢問及回答想要從

事的職業。 

2.能熟練本課字彙：an 

artist, a dentist, a 

farmer, a singer, a 

writer, a basketball 

player, a bus driver, 

a police officer。 

3.能樂於與班上同學進

行口語練習及活動。 

4.能了解多元職業對健

全社會的影響和貢獻。 

【引起動機】 

教師提問：What do you 

want to be? 讓學生分享他

們的理想職業，激發興趣。 

【發展活動】 

1.字彙介紹： 

教師使用圖卡介紹本課的職

業字彙，並請學生跟讀。逐

一講解每個職業的意義，並

詢問學生是否認識相關職

業。 

2.主要句型練習： 

教師教學句型：What do 

you want to be? 以及回答

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

方式：I want to be a 

police officer。讓學生兩

人一組進行對話練習，互相

詢問。 

3.職業影響討論： 

教師引導學生討論不同職業

如何對社會產生影響，舉例

說明，例如醫生如何幫助人

們，農民如何提供食物等。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們的理想

職業，並總結本課的學習重

點。強調每個職業的重要

性。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活

動，認識地方

環境，如生

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

六 
我長大想做什麼

/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

1.能聽懂並能應用本課

主要句型：Do you want 

to be a writer? Yes, 

I do. No, I don’t. I 

want to be a 

basketball player。 

2.能與班上同學進行口

語練習。 

【引起動機】 

教師提問：Do you want to 

be a basketball player? 

讓學生回答，激發參與感。 

【發展活動】 

1.主要句型練習： 

教師教學句型：Do you 

want to be a writer? 讓

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

3.能聽懂並朗讀本課故

事內容。 

4.能認真聽講並參與班

級討論。 

5.能完成故事後的閱讀

理解。 

學生在小組內互相詢問和回

答。 

2.故事朗讀： 

教師播放本課故事的音頻，

並讓學生跟讀。故事內容可

以涵蓋不同職業的角色和他

們的夢想。 

3.問題解答： 

教師在故事結束後提出問

題，確認學生的理解，並引

導學生討論故事的主題和意

義。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們的理解

和感受，並總結學習重點。

強調職業夢想的重要性和多

樣性。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

七 
我長大想做什麼

/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

1.能聽辨、認讀 f、ph 

和 gh 的發音規則與字

母拼讀單字。 

【引起動機】 

教師提問：What do you 

know about sounds in 

words? 讓學生分享他們的

看法，激發興趣。 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

片語、句子及

其重音。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

2.能知道 f、ph 和 gh 

拼讀組合發出相同的聲

音。 

3.能運用字母拼讀規則

拼念單字。 

4.能閱讀短文並朗讀短

文內容。 

5.能專注聽講並參與班

級討論。 

【發展活動】 

1.發音講解： 

教師講解 f、ph 和 gh 的

發音規則，並提供相應的單

字例子，如 "fish," 

"phone," "laugh"。讓學生

跟讀，強調音節的正確性。 

2.拼讀練習： 

學生分組進行拼讀練習，教

師提供多個含有 f、ph 和 

gh 的單字，讓學生輪流念

出來。 

3.短文閱讀： 

教師準備一篇包含相關單字

的短文，讓學生在 5 分鐘

內閱讀，然後進行小組討

論，確認理解。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們學到的

發音規則，並總結發音的重

要性。鼓勵學生在日常生活

中多加練習。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

八 
我長大想做什麼

/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

1.精熟本課字彙及句

型。 

2.能閱讀短文並朗讀短

文內容。 

3.能專注聽講並參與班

級討論。 

4.能理解及運用 

Finding Details 閱讀

策略。 

5.能閱讀本單元主題相

關的延伸短文。 

6.能認識不同專業領域

的工作犬。 

【引起動機】 

教師提問：What jobs do 

you know that use dogs? 

讓學生分享，激發興趣。 

【發展活動】 

1.字彙複習： 

教師帶領學生回顧之前學過

的職業字彙，進行快速測

試，並讓學生用這些字彙造

句。 

2.Finding Details 閱讀策

略： 

教師準備一篇有關工作犬的

延伸短文，讓學生閱讀並找

出細節。教師引導學生如何

從上下文推斷意思。 

3.小組討論： 

學生分組討論他們的理解和

發現，並分享他們的看法。

教師協助引導討論，確保每

位學生都有機會表達自己的

意見。 

【綜合活動】 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

教師請學生分享他們的學習

成果，並總結本單元的重

點。強調不同職業和工作犬

的重要性。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

九 
單元學習回顧

1/1 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

1.能熟練 Units 1∼2 的

單字及句型。 

2.能聽辨、認讀 kn, 

wr, mb, f, ph, gh 的

發音規則與字母拼讀單

字。 

3.能閱讀並理解短文，

並運用發現細節的閱讀

策略。 

【引起動機】 

教師提問：What do you 

remember from Units 1 

and 2? 讓學生分享他們的

記憶，激發他們的學習興

趣。教師可以鼓勵學生提到

他們喜歡的單字或句型。 

【發展活動】 

1.字彙和句型複習： 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

教師使用圖卡回顧 Units 1 

和 2 的主要單字，例如休

閒活動和職業。教師逐一展

示圖卡，讓學生跟讀並造

句。舉例：What do you 

like to do? I like to 

play basketball。 

2.發音規則講解： 

教師介紹 kn, wr, mb, f, 

ph, gh 的發音規則。提供

相應的單字，例如 "knee," 

"write," "thumb," 

"fish," "phone," 

"laugh"。讓學生跟讀，強

調不發音的字母。 

3.小組活動： 

學生分組進行拼讀練習，輪

流念出含有上述字母組合的

單字。教師在旁協助，確保

學生正確發音。 

4.閱讀理解 

短文閱讀： 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 

教師準備一篇簡短的短文，

內容涵蓋 Units 1 和 2 的

主題，例如關於職業或休閒

活動的故事。讓學生在 5 

分鐘內獨立閱讀。 

5.發現細節： 

教師引導學生討論短文中的

細節，提問如：What jobs 

are mentioned? What 

activities do the 

characters enjoy? 鼓勵學

生在小組內分享他們的答

案。 

【綜合活動】 

教師請學生總結他們在本課

中學到的內容，並重申字彙

和句型的使用。強調發音和

閱讀理解的重要性，以便在

未來的學習中能夠應用。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

戶 E1善用教室

外、戶外及校

外教學，認識



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

生活環境（自

然或人為）。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

十 
昨天的事情說一

說/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

1.能詢問他人及回答過

去某個時間所在的地

點。 

2.能熟練本課字彙：two 

days ago, yesterday, 

last night, two hours 

ago, an hour ago。 

3.能聽懂並能應用本課

主要句型：Where were 

you last night? I was 

at the supermarket。 

4.能區分與應用 be 動

詞現在式與過去式。 

【引起動機】 

教師提問：Where were you 

yesterday? 讓學生自由回

答，激發他們的參與感和興

趣。 

【發展活動】 

1.字彙介紹： 

教師使用圖卡介紹時間相關

的字彙，並請學生跟讀。逐

一講解每個字彙的意義，並

舉例說明用法。 

2.主要句型練習： 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

國小階段所學字

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

教師教學句型：Where were 

you last night? 讓學生兩

人一組進行對話練習，互相

詢問和回答。 

3.be 動詞過去式講解： 

教師解釋 be 動詞在過去式

中的變化，強調 "was" 和 

"were" 的用法。舉例說明

不同主語的用法。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們的回

答，並總結本課的學習重

點。強調正確使用過去式的

必要性。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

戶 E4覺知自身

的生活方式會

對自然環境產

生影響與衝

擊。 

戶 E7參加學校

校外教學活



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

動，認識地方

環境，如生

態、環保、地

質、文化等的

戶外學習。 

十

一 
昨天的事情說一

說/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

1.能聽懂並能應用本課

主要句型：Were you at 

the bakery an hour 

ago? Yes, I was. No, 

I wasn't. I was at 

the park。 

2.能區分與應用 be 動

詞現在式與過去式。 

3.能聽懂並朗讀本課故

事內容。 

4.能認真聽講並參與班

級討論。 

5.能完成故事內容的閱

讀理解。 

【引起動機】 

教師提問：Were you at 

the supermarket 

yesterday? 讓學生回答，

激發他們的參與感。 

【發展活動】 

1.主要句型練習： 

教師教授句型：Were you 

at the bakery an hour 

ago? 學生在小組內互相詢

問和回答，並使用 "Yes, I 

was" 和 "No, I wasn't"。 

2.故事朗讀： 

教師播放本課故事的音頻，

並讓學生跟讀。故事應涵蓋

學生的日常活動及過去的事

件。 

3.問題解答： 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

教師在故事結束後提出問

題，確認學生的理解，並引

導學生討論故事的內容和意

義。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們的理解

和感受，並總結學習重點。

鼓勵學生在日常生活中多加

使用所學的句型。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

十

二 
昨天的事情說一

說/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

1.能聽辨、認讀 hard c 

和 soft c 的發音規則

與字母拼讀單字。 

2.能知道字母 c 有兩種

不同的發音。 

3.能運用字母拼讀規則

拼念單字。 

4.能閱讀短文並能理解

文意。 

5.能認真聽講並參與班

級討論。 

【引起動機】 

教師提問：What do you 

know about the letter 

"c"? 讓學生分享他們的看

法，激發興趣。 

【發展活動】 

1.發音講解： 

教師講解 hard c 和 soft 

c 的發音規則，並提供相應

的單字例子，如 "cat," 

"city"。讓學生跟讀，強調

正確的發音。 

2.拼讀練習： 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

學生分組進行拼讀練習，教

師提供多個含有 c 的單

字，讓學生輪流念出來，強

調發音的正確性。 

3.短文閱讀： 

教師準備一篇包含相關單字

的短文，讓學生在 5 分鐘

內閱讀，然後進行小組討

論，確認理解。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們學到的

發音規則，並總結發音的重

要性。鼓勵學生在日常生活

中多加練習。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

戶 E2豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

十

三 
昨天的事情說一

說/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

1.精熟本課字彙及句

型。 

2.能閱讀短文並能理解

文意。 

3.能認真聽講並參與班

級討論。 

4.能運用 Question 

Words 閱讀策略。 

5.能閱讀本單元主題相

關的延伸短文並認識電

話的演進歷史。 

【引起動機】 

教師提問：What do you 

know about the history 

of phones? 讓學生分享，

激發興趣。 

【發展活動】 

1.字彙複習： 

教師帶領學生回顧之前學過

的字彙，進行快速測試，並

讓學生用這些字彙造句。 

2.Question Words 閱讀策

略： 

教師教導學生如何使用 

Question Words 進行閱讀

理解，並引導他們在短文中

尋找細節。 

3.延伸短文閱讀： 

教師準備一篇有關電話演進

的短文，讓學生閱讀並回答

問題。教師引導學生如何從

上下文推斷意思。 

【綜合活動】 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

教師請學生分享他們的學習

成果，並總結本單元的重

點。強調不同歷史背景如何

影響我們的日常生活。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

 

十

四 
我和朋友的好地

方/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

1.能詢問他人及回答過

去某個時間所在的地

點。 

2.能熟練本課字彙：

library, museum, 

coffee shop, movie 

theater, night 

market, sports 

center。 

3.能聽懂並能應用本課

主要句型：Where was 

he / she yesterday? 

He / She was at the 

library。 

4.能熟練使用 Be 動詞

現在式與過去式。 

【引起動機】 

教師提問：Where were you 

yesterday? 讓學生自由回

答，激發他們的參與感和興

趣。 

【發展活動】 

1.字彙介紹： 

教師使用圖卡介紹本課的地

點字彙，並請學生跟讀。逐

一講解每個字彙的意義，並

舉例說明用法。 

2.主要句型練習： 

教師教學句型：Where was 

he / she yesterday? 讓學

生兩人一組進行對話練習，

互相詢問和回答。 

3.Be 動詞過去式講解： 

教師解釋 be 動詞在過去式

中的變化，強調 "was" 和 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

"were" 的用法。舉例說明

不同主語的用法。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們的回

答，並總結本課的學習重

點。強調正確使用過去式的

必要性。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

十

五 
我和朋友的好地

方/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

1.能聽懂並能應用本課

主要句型：Was he / 

she at the museum two 

days ago? Yes, he / 

she was. No, he / she 

wasn't. He / She was 

at the coffee shop。 

2.能熟練使用 Be 動詞

現在式與過去式。 

3.能聽懂並朗讀本課故

事內容。 

4.能認真聽講並參與班

級討論。 

5.能完成故事內容的閱

讀理解。 

【引起動機】 

教師提問：Was he at the 

movie theater last 

night? 讓學生回答，激發

他們的參與感。 

【發展活動】 

1.主要句型練習： 

教師教授句型：Was he / 

she at the museum two 

days ago? 學生在小組內互

相詢問和回答，並使用 

"Yes, he was" 和 "No, he 

wasn't"。 

2.故事朗讀： 

教師播放本課故事的音頻，

並讓學生跟讀。故事應涵蓋

學生的日常活動及過去的事

件。 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

3.問題解答： 

教師在故事結束後提出問

題，確認學生的理解，並引

導學生討論故事的內容和意

義。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們的理解

和感受，並總結學習重點。

鼓勵學生在日常生活中多加

使用所學的句型。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

十

六 
我和朋友的好地

方/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

1.能聽辨、認讀 hard g 

和 soft g 的發音規則

與字母拼讀單字。 

2.能知道字母 g 有兩種

不同的拼讀發音。 

3.能運用字母拼讀規則

拼念單字。 

【引起動機】 

教師提問：What do you 

know about the letter 

"g"? 讓學生分享他們的看

法，激發興趣。 

【發展活動】 

1.發音講解： 

教師講解 hard g 和 soft 

g 的發音規則，並提供相應

的單字例子，如 "go," 

"giraffe"。讓學生跟讀，

強調正確的發音。 

2.拼讀練習： 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

學生分組進行拼讀練習，教

師提供多個含有 g 的單

字，讓學生輪流念出來，強

調發音的正確性。 

3.短文閱讀： 

教師準備一篇包含相關單字

的短文，讓學生在 5 分鐘

內閱讀，然後進行小組討

論，確認理解。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們學到的

發音規則，並總結發音的重

要性。鼓勵學生在日常生活

中多加練習。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

 

十

七 
我和朋友的好地

方/4 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

1.能閱讀短文並能理解

文意。 

2.能運用 Finding 

Details 閱讀策略。 

3.能在討論中表達觀

點，並回答問題。 

【引起動機】 

教師提問：What places do 

you like to visit? 讓學

生分享，激發興趣。 

【發展活動】 

1.字彙複習： 

教師帶領學生回顧之前學過

的字彙，進行快速測試，並

讓學生用這些字彙造句。 

2.Finding Details 閱讀策

略： 

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

國小階段所學字

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

教師教導學生如何使用 

Finding Details 策略進行

閱讀理解，並引導他們在短

文中尋找細節。 

3.延伸短文閱讀： 

教師準備一篇有關不同地點

的短文，讓學生閱讀並回答

問題，確認他們能理解細

節。 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們的學習

成果，並總結本單元的重

點。強調不同地點的特點和

過去的活動。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

【綜合領域】  

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

驗，覺知自然

環境的美、平

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

 

十

八 
單元學習回顧

2/1 

【英語領域】 

1-Ⅲ-3 能聽辨

句子的語調。 

1-Ⅲ-4 能聽辨

課堂中所學的

片語、句子及

其重音。  

1-Ⅲ-6 能聽懂

課堂中所學的

字詞。  

1-Ⅲ-9 能聽懂

簡易句型的句

子。 

【英語領域】  

Ab-Ⅲ-3 片語及

句子的重音。  

Ab-Ⅲ-4 句子的 

語調及節奏。  

Ac-Ⅲ-4 國小階

段所學字詞（能

聽、讀、說 300

字 詞，其中必須

拼寫 180字

詞）。Ad-Ⅲ-2 

簡易、常用的句

型結構。 B-Ⅲ-2 

1.能熟練 Units 3∼4 的

單字及句型。 

2.能聽辨、認讀 hard 

c, soft c 和 hard g, 

soft g 的發音規則與字

母拼讀單字。 

3.能閱讀並理解短文，

並運用排序的閱讀策

略。 

4.能認識父親節的涵義

和多元的親子互動活

動。 

【引起動機】 

教師提問：What do you 

think makes a good dad? 

讓學生分享他們的見解，引

入父親節的主題，增加學習

興趣。 

【發展活動】 

1.字彙複習： 

教師使用圖卡回顧 Units 3 

和 4 的主要單字，例如休

閒活動和職業。教師逐一展

示圖卡，讓學生跟讀並造

1. 口語評量 

2. 實作評量 

3. 課堂觀察 

 

自編 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

2-Ⅲ-2 能說出

課堂中所學的

字詞。  

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。  

2-Ⅲ-8 能作簡

易的提問。 

2-Ⅲ-9 能以正

確的發音及適

切的語調說出

簡易句型的句

子。  

3-Ⅲ-1 能辨識

課堂中所學的

字 詞。  

3-Ⅲ-4 能看懂

課堂中所學的

句子。  

4-Ⅲ-1 能抄寫

課堂中所學的

字詞。  

國小階段所學字

詞及句型的生活

溝通。 

D-Ⅲ-1 所學字詞

的簡易歸類。  

D-Ⅲ-2 故事發展

的排序。  

D-Ⅲ-3 依綜合資

訊作簡易猜測。 

【社會領域】  

Ba-Ⅲ-1 每個人

不同的生活背景

與經驗，會使其

對社會事務的觀

點與感受產生差

異。  

Bb-Ⅲ-1 自然與

人文環境的交互

影響，造成生活

空間型態的差異

與多元。  

【綜合領域】  

5.能認識動物世界中象

徵好爸爸的代表動物與

行為。 

句，強調單字的意義和用

法。 

2.發音規則講解： 

教師重點講解 hard c 和 

soft c 以及 hard g 和 

soft g 的發音規則。提供

例子如 "cat" (hard c) 和 

"city" (soft c)，以及 

"go" (hard g) 和 

"giraffe" (soft g)。讓學

生跟讀並練習正確發音。 

3.短文閱讀： 

教師準備一篇有關父親節的

短文，內容包含父親節的歷

史和親子互動活動。讓學生

在 5 分鐘內閱讀，並運用

排序的閱讀策略，找出主要

活動的順序。 

分組活動 

小組討論： 

學生分組討論短文的內容，

並分享他們學到的知識。教

師可引導他們思考：有哪些



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

4-Ⅲ-2 能抄寫

課堂中所學的

句子。 

國 E1 了解我國

與世界其他國

家的文化特

質。 

國 E3 具備表達

我國本土文化

特色的能力。 

國 E7 認識各種

國際能力。 

國 E9 運用多元

方式參與學校

的國際文化活

動。 

環 E1參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然

環境的美、平

Ba-II-1 自我表

達的適切性。  

Ba-II-2 與家

人、同儕及師長

的互動。  

Ba-II-3 人際溝

通的態度與技

巧。 1a-II-1 展

現自己能力、興

趣與長處，並表

達自己的想法和

感受。 Ac-III-2 

職業興趣。 

活動可以慶祝父親節？動物

世界中有哪些象徵好爸爸的

動物？ 

【綜合活動】 

教師請學生分享他們的討論

結果，並總結本課的學習重

點。強調父親節的意義和親

子互動的重要性。 



附件 3-3（九年一貫／十二年國教併用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編碼

+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教

材須經課發

會審查通過 

週

次 

單元名稱 

/節數 

衡、與完整

性。 

環 E2覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、

植物的生命。 

環 E5覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

 

 


