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實施家庭教育自我檢核表基本資料： 

校名: 

南投縣仁愛鄉力行國民小學 

班級數: 

12班(本分校) 

學生人數: 

22人     

教職員工數: 

 

承辦人/職務: 

周姸希/代理教師 

單位主管: 

廖  杭/教導主任 

校 長: 

廖 杭/代理校長 

填表日期:114/6/9 

(一) 填表說明：本檢核表請各校針對家庭教育課程及活動之方式、內容與效益作自我檢核，建

置後請放學校網頁，以作為校內修正家庭教育實施計畫之依據，並提供本縣推動家庭教育

之參考。 

(二)學校自我檢核表 

南投縣 113學年度學校實施家庭教育自我檢核表 

指標 檢核項目與重點 
具體事實及現況擇要說明/佐證

資料電子檔連結 

自評

分數 

訪視 

委員 

一、教師面向：行政組織

與運作（30％） 

  

本案依據家庭教育法第 9

條「學校之推展家庭教

育工作人員，每年應接

受四小時以上家庭教育

專業研習時數」，督導並

檢視所有學校皆達成。 

1.擬定推展家庭教育實施計

畫，定期召開相關會議，活

動列入學校行事曆，並標註

「家庭教育」。（5） 

1-1-1 113學年行事曆 

1-1-2 重要議題宣導內容聯絡

簿簽名 
5 

 

2.每學年度學校之教師、專業

輔導人員、行政人員參加

「家庭教育」專業進修 4小

時之比率。(10) 

1-2-1親職教育講座 1 

1-2-1親職教育講座 2 

 
8 

3.學校派員參加家庭教育中

心之研習培訓，並返校推廣

宣導（10） 

   

 

1-3-1 參與家庭教育之相關

研習紀錄 

1-3-2 教師返校宣導情形 

 

8 

4.自編家庭教育教材或設計

教學活動。(5) 

1-4-1 自編家庭教育教材或

設計教學活動-家庭暴力 

1-4-2 自編家庭教育教材或

設計教學活動-生命教育 
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二、學生面向：家庭教

育課程與活動之執行

（20％） 

1.檢視正式課程外，每學年外

加之 4 小時家庭教育課程

並運用相關補充教材或學

習單（10） 

2-1-1 南投縣 113 學年國民中

小學彈性學習計畫-家庭教育 1 

2-1-1 南投縣 113 學年國民中

小學彈性學習計畫-家庭教育 2 

2-1-2 家庭教育學習單 

2-1-3 實施家庭教育課程 
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https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/439941504.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/671711133.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/671711133.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/906022243.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/159867290.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/668341130.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/668341130.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/821004479.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/346520978.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/346520978.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/405327711.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/405327711.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/425292572.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/425292572.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/733196024.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/733196024.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/881677254.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/896731239.pdf
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2.學生參與家庭教育活動並

檢附成效分析（10） 

2-2-1 利用全校彈性課程時間

進行家庭教育宣導 

2-2-1 利用全校彈性課程時間

進行親職教育暨法治宣導 

2-2-3 家庭教育成效分析表 

2-2-4 家庭教育成效分析表(彙

整表) 
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三、家長面向：辦理親

職教育課程或活動

（20％） 

1.辦理親職教育活動(含家

庭教育 10 大議題)親師座談

（12） 

3-1-1 辦理代間教育活動 

3-1-2 辦理親師座談活動 

3-1-3 辦理親職教育活動 

10 

 

2.多管道進行親師聯繫(如

運用通訊軟體、社群平台…

等)。(4) 

3-2 班級 LINE 群組進行宣導 

3 

3.落實家庭訪視功能（4） 
3-3-1 家庭訪問紀錄表 

3-3-2 家庭訪問促進親師溝通 
3 

四、高關懷家庭面向：

提供相關家庭教育諮

商或服務（20％） 

1.結合社區資源，建置學校

及社區輔導資源網絡，共同

推展教育活動。（10） 

4-1-1 結合社區資源參與部落

文健站活動 

4-1-2 結合社區資源推動品德

教育活動 

4-1-3 結合社區資源進行雲水

書到校服務推動閱讀教育 

4-1-4 學校網站家庭教育專區 
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2.依優先接受家庭教育服務 

之對象及推動措施之方式辦

理。（10） 

4-2-1 辦理夜光天使計畫照護

學生課後學習及安全 

4-2-2 提供學生相關輔導機制 

4-2-3 定時招開特推會及特教

IEP會議 
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五、其他特色（10%） 

1.於學校首頁連結南投縣

家庭教育中心網址或推廣

家庭教育相關活動 (例

如:podcast、FB)(3) 
 

5-1 推動相關教育活動 

3 

 

2.學校其他有關家庭教育推

動特色（7） 

5-2-1 辦理生命教育暨慶生會 

5-2-2 辦理老幼共學祖孫節活

動 

5-2-3 辦理老幼共學活動邀請

文健站到校參加文化成果展 

7 

 

https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/383342894.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/383342894.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/786817195.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/786817195.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/378737578.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/523837879.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/523837879.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/388485980.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/456921923.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/281190536.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/481901030.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/633776263.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/564695411.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/775374471.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/775374471.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/522102245.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/522102245.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/442538235.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/442538235.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/192425686.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/795591243.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/795591243.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/199659171.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/744709897.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/744709897.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/150130848.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/462351825.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/261266923.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/261266923.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/425663796.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/425663796.pdf
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5-2-4 辦理老幼共學活動進行

族與單詞競賽 

5-2-5 辦理家庭教育之母親節

活動 

5-2-6 辦理家庭教育之二手市

集 

總分 92 
 

承辦人 

周姸希/代理教師 

單位主管 

廖  杭/教導主任 

校長 

廖 杭/代理校長 

https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/300991384.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/300991384.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/771260607.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/771260607.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/825029476.pdf
https://lhes.ntct.edu.tw/var/file/156/1156/img/5500/825029476.pdf

