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安全教育(交通安全)、戶外教育或生命教育規劃統整性、主題性之彈性學習課程 

年級 學期 議題 單元/主題名稱 節數 週次 教學重點 

一 

上 

安全教育 

(交通安全) 

安全上學我注意、 

行走安全我遵行 
2 20、21 

認識學校和社區附近的步行道路環境，通過多元學習活動和實作

體驗，讓學生了解交通安全規則，培養隨時注意周圍環境和車輛

動向的好習慣。 

下 交通安全停看聽 2 10、11 

辨識道路環境中的危險狀況，學習如何安全通行和正確使用行人

設施，透過危險預測、討論、體驗、觀賞和案例探討等多元方

式，增進學生的危險辨識能力，養成安全行走的好習慣。 

上 

生命教育 

愛在記憶深處 1 1 

讓一年級學生透過與祖輩的互動，進行多元活動，培養感恩的

心，讓他們認識到家人、老師和同學對自己的支持和奉獻，並學

習如何表達感激之情，從而形成關愛和奉獻的價值觀。 

下 感恩成長生命舞台 1 18 

以畢業典禮為核心，讓一年級學生通過製作畢業海報和撰寫感謝

卡片來歡送畢業生，表達對家人和教育者的感激之情，並在日常

生活中實踐關愛他人和奉獻社會的價值觀。 

二 

上 

安全教育 

(交通安全) 

機車小乘客 2 20、21 
讓學生了解作為機車乘客的基本責任與安全行為，包括正確的機

車乘坐位置和安全帽的選用。 

下 汽車小乘客 2 10、11 

介紹汽車乘客的安全知識，如正確使用安全帶、開車門的方法以

及被反鎖於車內的應變處理，讓學生能在實際情境中應用所學的

交通安全知識，增強他們的安全意識。 

上 生命教育 愛在記憶深處 1 1 
透過與祖輩的互動，讓學生參與多樣化的活動，培養他們感恩的

心。這些活動旨在幫助學生認識家人、老師和同學對他們的支持
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與奉獻，並學會如何表達感激之情，進而形成關愛和奉獻的價值

觀。 

下 感恩成長生命舞台 1 18 

以畢業典禮為核心，通過製作畢業海報和撰寫感謝卡片來歡送畢

業生。這些活動讓學生表達對家人和教育者的感激之情，並在日

常生活中實踐關愛他人和奉獻社會的價值觀，進一步深化他們的

情感教育和社會責任感。 

三 

上 

安全教育 

(交通安全) 

行人危險知多少 2 20、21 

通過實際演練和多元活動，讓學生學習交通安全的基本知識。這

包括認識道路環境和車輛特性，了解潛在的交通危險，特別是如

何安全地穿越道路，掌握內輪差的概念，培養他們遵守交通規則

的意識。 

下 停在安全的地方 2 10、11 

提高學生對交通危險的辨識與應對能力。通過模擬不同的交通情

境，讓學生學習在突發交通情況下如何正確反應，增強他們的實

際應用能力，確保他們能在真實的環境中自我保護，安全出行。 

上 

生命教育 

愛在記憶深處 1 1 

通過與祖輩的互動，讓學生參與各種活動，培養他們的感恩之

心。這些活動旨在幫助學生理解家人、老師和同學對他們的支持

和奉獻，並學習如何表達感激，從而建立關愛和奉獻的價值觀。 

下 感恩成長生命舞台 1 18 

圍繞畢業典禮展開，讓學生通過製作畢業海報和撰寫感謝卡片來

送別畢業生。這些活動不僅讓他們學會感謝他人的付出，還鼓勵

他們在日常生活中實踐關愛他人和奉獻社會的價值觀，進一步加

強他們的情感教育和社會責任感。 

四 上 
安全教育 

(交通安全) 
過馬路時看一看 2 20、21 

讓學生理解基礎的交通安全知識和技能。學生將學習如何辨識道

路上的常見標誌和信號，並掌握基本的行人安全行為。課程包括
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實地觀察、情境模擬以及小組討論，讓學生在互動中加深對交通

規則的理解。 

下 穿越道路停看聽 2 10、11 

強化學生的交通危機處理能力。學生將學習如何應對突發的交通

狀況，並通過案例分析和角色扮演來提升他們的應變能力。此

外，學生還將參與實地演練，進一步熟悉日常出行中的安全操

作，確保他們能夠在實際情況中自我保護。 

上 

生命教育 

愛在記憶深處 1 1 

通過與祖輩的互動，讓學生參與多樣化的活動，培養他們的感恩

之心。這些活動旨在幫助學生理解家人、老師和同學對他們的支

持與付出，並學習如何表達感激，從而建立關愛和奉獻的價值

觀。 

下 感恩成長生命舞台 1 18 

以畢業典禮為核心，讓學生通過製作畢業海報和撰寫感謝卡片來

送別畢業生，不僅教會他們如何感謝他人的付出，還鼓勵他們在

日常生活中實踐關愛他人和奉獻社會的價值觀，進一步加強他們

的情感教育和社會責任感。 

五 

上 

安全教育 

(交通安全) 

兒童特性與步行危險 2 20、21 

加強學生對交通工具安全的認識，特別是自行車和輕型機車的使

用安全。學生將學習正確佩戴安全裝備、如何安全駕駛，以及如

何應對道路上的潛在危險。通過實地演練和模擬騎行，學生將掌

握基本的駕駛技巧和應變策略。 

下 危險知多少 2 10、11 

提高學生的交通法規知識和守法意識。學生將深入學習交通法

規，包括駕駛執照的取得要求、交通違規的後果以及如何在不同

的天氣和道路條件下安全駕駛。課程通過案例討論和模擬法庭，

提高學生的法治意識和責任感。 
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上 

生命教育 

愛在記憶深處 1 1 

通過與祖輩的互動，讓學生參與多樣化的活動，培養感恩的心。

活動旨在讓學生體會到家人、老師和同學在他們生活中的重要角

色，學會如何表達感謝，並逐漸形成關愛和奉獻的價值觀。 

下 感恩成長生命舞台 1 18 

圍繞畢業典禮，讓五年級學生製作畢業海報和撰寫感謝卡片，來

歡送畢業生。這些活動不僅教導學生如何感謝他人的幫助，還激

勵他們在日常生活中實踐關愛和奉獻的精神，從而深化他們的情

感教育和社會責任意識。 

六 

上 

安全教育 

(交通安全) 

道路安全行 2 20、21 

深入了解各類道路環境的特性和潛在危險。學生將學習如何在無

號誌路口和特殊路段安全通行，以及如何應對不同天候下的交通

挑戰。課程通過文本閱讀、情境討論和實地觀察，引導學生在知

識上全面了解交通安全。 

下 交通安全小達人 2 10、11 

實踐應用學生所學的交通安全知識，提升他們的實際操作能力。

學生將參與多項實地演練，包括模擬駕駛、路口安全穿越和緊急

情況處理。通過這些活動，學生將能夠在真實情境中應用所學，

提高他們的安全意識和反應能力。 

上 

生命教育 

愛在記憶深處 1 1 

通過與祖輩的互動，讓六年級學生參與多樣化的活動，培養他們

的感恩之心。這些活動旨在讓學生認識到家人、老師和同學在他

們生活中的重要角色，並學習如何表達感謝，從而逐漸形成關愛

和奉獻的價值觀。同時，六年級學生須成為學習榜樣，通過輔導

和示範幫助其它年段的學生理解和實踐感恩和關愛的精神。 

下 感恩成長生命舞台 1 18 
圍繞畢業典禮展開，讓六年級學生製作畢業紀念冊和撰寫感謝

信，來表達對父母、老師和同學的感謝之情。這些活動不僅幫助
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學生學會感恩，還鼓勵他們在未來的生活中繼續實踐關愛和奉獻

的精神，進一步深化他們的情感教育和社會責任感，為他們邁向

下一個學習階段做好準備。 

 


